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Offentliche Veranstaltung «Darmgesundheit»

Am 26. August 2020 um 19.00h ladt die Krebsliga Ostschweiz zur 6ffentlichen
Veranstaltung zum Thema «Darmgesundheit» in Hof zu Wil in Wil ein. Thema
sind die vielfaltigen Funktionen des Darms, der Einfluss von Ernahrung und
Bewegung mit Fokus auf das Darmkrebs-Friherkennungsprogramm. Es
referieren Dr. med. Rudolf Morant, Onkologe und Préasident der Krebsliga
Ostschweiz und Prof. Dr. Jan Borovicka, Stv. Chefarzt Gastroenterologie,
Kantonsspital St. Gallen.

Jede dritte Person wird im Laufe ihres Lebens mit der Diagnose Krebs konfrontiert. In
unserem Einzugsgebiet St. Gallen-Appenzell-Glarus erkranken jahrlich tber 4'700
Personen an Krebs. Erfreulicherweise werden Uber die Halfte davon geheilt. Dies
dank der Friiherkennung und dem medizinischen Fortschritt. Die Krebsliga
Ostschweiz setzt sich mit all ihren Aufgaben dafir ein, dass weniger Menschen an
Krebs erkranken, weniger Menschen an den Folgen von Krebs leiden und sterben
und alle Betroffenen und ihre Angehdrigen in allen Phasen der Krankheit und im
Sterben Zuwendung und Hilfe erfahren.

Die Krebsliga Ostschweiz |adt alle Interessierten herzlich zur éffentlichen
Veranstaltung in Hof zu Wil, 9500 Wil ein. Beginn 19.00 Uhr, Programmende 20.15
Uhr. Beim anschliessenden Apéro beantworten die Referenten gerne individuelle
Fragen. Der Prasident, Vorstand, Geschéftsleitung und Mitarbeitende der Krebsliga
stehen fur Auskinfte, Gesprache und Interviews zur Verfligung. Der Eintritt ist frei.
Schutzkonzept wird eingehalten. Masken werden abgegeben.

Vorgéngig findet die Mitgliederversammlung mit personlicher Einladung statt.
Weitere Informationen: www.krebsliga-ostschweiz.ch.

Zahlen & Fakten Jahresbericht 2019

e Umsatz 2019: CHF 11 Mio.

¢ Anzahl Mitarbeitende: 41

e Beratung & Unterstiitzung: rund 900 Betroffene und Angehdrige in den
Kantonen SG, AR, Al und GL beraten und unterstiitzt

o Direkte finanzielle Hilfe fiir Betroffene: CHF 179'761.-

e Stomaberatung: 615 Patienten ambulant und stationar versorgt




o Palliativer Briickendienst: 248 Personen in den Kantonen SG, AR und Al zu
Hause beraten und begleitet, zudem 65 Personen in Pflegeheimen

o Krebsregister Ostschweiz: dokumentiert und verfolgt vollstandig alle
Krebserkrankungen in den Kantonen St.Gallen, beiden Appenzell, Thurgau und
dem FL.

o Ab 1.1.2020 trat das Krebsregistrierungsgesetz (KRG) in Kraft: landesweite und
einheitliche Erfassung aller Krebserkrankungen

¢ Die Auswertungen liefern wertvolle Hinweise fir die Pravention und Versorgung
von Krebsbetroffenen

¢ Mammografie-Screening-Programm donna: ladt alle zwei Jahre ca. 250’00
Frauen aus der Zielgruppe in den Kantonen SG, GR und Bern zur
Brustkrebsfriherkennung ein. Ab Sommer 2020 kommen noch ca. 45'000 Frauen
aus Solothurn dazu.

Wichtige Arbeit der Krebsliga Ostschweiz

Die Krebsliga Ostschweiz setzt sich fur Krebsfriiherkennung ein und ist fur alle
Krebsbetroffenen und ihre Angehorigen in allen Phasen der Krankheit beratend,
begleitend und unterstiitzend da. Das umfassende Grundangebot in den Kantonen
St.Gallen, Appenzell Innerrhoden und Appenzell Ausserrhoden und Glarus wird
Uberwiegend durch Spenden finanziert.




