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Grosse Hoflnungen auf die
Immuntherapien

Der «Treff fiir Krebsbetroffene» organisierte zusammen mit der Krebsliga Ostschweiz einen Vortrag zum Thema «Immunthera-
pien». Anfangs Juni nahmen rund 60 Personen am Vortrag von Dr. Rudolf Morant, Facharzt FMH fiir Innere Medizin, Onkolo-
gie-Hamatologie und Leitung des Tumorzentrums ZeTuP Rapperswil-Jona teil.

Grosses Interesse:
Rudolf Morant
informiert liber
Immuntherapien.

ARGUS DATA |NS|GHTS® ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Rudigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zirich
T +41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch



Datum: 27.06.2017
o0
o

Ausgabe Glarus

Die Sudostschweiz
8750 Glarus

055/ 645 28 28
www.suedostschweiz.ch

© sudostschweiz

=] e L B P s s

Medienart: Print

Medientyp: Tages- und Wochenpresse
Auflage: 6'513

Erscheinungsweise: 5x wochentlich

Seite: 22
Fléche: 61'280 mm?

Auftrag: 1094460

Themen-Nr.: 530.004

Referenz: 65837265
Ausschnitt Seite: 2/2

leich zu Beginn erklért Dr. Morant,
G dass das Immunsystem jedes

Menschen tagtéglich gegen Krebs-
zellen anzukdmpfen hat. Zum Gliick ist
unser Immunsystem normalerweise in
der Lage, fehlerhaft gewordene kérper-
eigene Zellen zu zerstéren. Schon friiher
wurde aber beobachtet, dass bei einem
geschwichten Immunsystem haufiger
Tumore auftreten (zum Beispiel bei einer
Hiv-Infektion oder durch die medika-
mentdse Behandlung nach einer Organ-
Transplantation). Der Zusammenhang
zwischen Immunsystem und Krebs-
erkrankung war klar ersichtlich, aber
man wusste nicht, wie man diese Er-
kenntnis nutzen konnte.

Aber auch bei einem intakten Im-
munsystem kénnen sich die Krebszellen
plotzlich tarnen und werden nicht mehr
als Bedrohung erkannt. wWarum dies so
ist, ist noch nicht genau erforscht. Mit
der Entdeckung von neuen Medikamen-
ten (sogenannten Checkpoint Inhibito-
ren, wie Nivolumab oder Pembrolizu-
mab) entstanden die «immuntherapien».
Diese Medikamente sind in der Lage die
Tarnung der Krebszellen aufzuheben und
ermoglichen so dem kdrpereigenen Ab-
wehrsystem die Krebszellen wieder sel-
ber zu bekdmpfen. Wenn es allerdings
nicht rechtzeitig gelingt, das aktivierte
Immunsystem wieder zu bremsen, kn-
nen massive Nebenwirkungen eintreten.

Noch ganz am Anfang

Das grosse Potenzial der neuen Immun-
therapien ist bereits jetzt schon zu erken-
nen, auch wenn sie noch in den Kinder-
schuhen stecken. Wegen der grossen
Zahl unterschiedlicher K&rper-zellen gibt
es auch eine Vielzahl verschiedenster
Krebserkrankungen mit ganz unter-
schiedlicher Genetik und «Tarnungs».
Deshalb gibt es im Moment nur wenige
Medikamente oder Medikamentenkom-

binationen, die geniigend erforscht sind
und die gegen einige wenige Krebs-
erkrankungen zugelassen sind (zum Bei-
spiel gegen Melanome oder bestimmte
Arten von Lungen- oder Nierenkrebs). Al-
lerdings wirken diese auch nur bei einem
Teil dieser Patienten-Gruppe. Mit auf-
wendigen Abkldrungen an Tumorproben
soll in Zukunft individuell abgeklart wer-
den, wie sich die wirkung verbessern
lasst.

Die bisher bekannten Medikamente
sind nur in einer bestimmten Dosis oder
Verabreichung und nur fiir eine spezifi-
sche Krebsart zugelassen. Die Forschung
geht aber davon aus, dass die bekannten
Immuntherapie-Medikamente noch bei

einer Anzahl weiterer Krebserkrankungen
funktionieren kdnnten (zum Beispiel bei
einigen Formen von Darm- und Proststa-
krebs). Allerdings gibt es dazu noch zu
wenig Studien und somit auch keine Zu-
lassung. Die Krankenkassen miissen des-
halb die Finanzierung solcher neuen Be-
handlungen nicht tibernehmen.

Auch wenn es im Moment fiir die Im-
muntherapien nur wenige Anwendungs-
gebiete gibt, setzt die Forschung grosse
Hoffnungen in diese Therapieform. Auch
Dr. Morant sagt ihr eine grosse Zukunft
voraus und man diirfe gespannt sein, wie

die Entwicklung in den nidchsten Jahren
fortschreiten werde.

Dr. Rudolf Morant

Tumorzentrum

ZeTuP Rapperswil-Jona

Alte Jonastrasse 24, 8640 Rapperswil
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