
 

Was zählt im Leben? 
Weil Lebenszeit begrenzt ist, müssen Ent-
scheidungen getroffen werden, müssen 
Werte sichtbar sein. Die spirituelle Begleitung 
richtet den Blick auf die aktuelle Situation, auf 
das gelebte Leben, auf den Sinn des Da-Seins 
und ergänzt damit die pflegerische und medi-
zinische Betreuung. Sie wirkt entlastend, 
beruhigend, schmerzlindernd, erinnert an 
Kraftquellen und öffnet Perspektiven – auch  
in herausfordernden Lebenssituationen. 
Eine Einladung zum Innehalten, Nachdenken 
und Neu-Ausrichten.

Begrüssung:
•	 Dr. med. Rudolf Morant, Präsident

Es referieren:
•	 Brigitte Jäger (Pflegefachfrau), 		

Krebsliga Ostschweiz, spez. Palliative 
Pflege und Spirituelle Begleitung 

•	 Matthias Angehrn (Theologe), Seelsorge 
und (Körper-)Spirituelle Begleitung

•	 Ludwig Hasler, Philosoph, Physiker, Publi-
zist, Ohne Tod wäre das Leben tödlich. 
Tröstlich wäre, sich als Teil eines dauerhaft 
Grösseren zu sehen. 

Geschäftsstelle:
Krebsliga Ostschweiz
Flurhofstrasse 7, 9000 St.Gallen
Telefon 071 242 70 00
info@krebsliga-ostschweiz.ch
www.krebsliga-ostschweiz.ch

Öffentliche Veranstaltung 
Der Eintritt ist frei.

Ab 20.30 Uhr sind Sie herzlich zum Apéro 
eingeladen. Sie haben die Möglichkeit, den 
Referent:innen individuelle Fragen zu stellen 
und sich mit Vorstandsmitgliedern und 
Mitarbeitenden der Krebsliga Ostschweiz 
auszutauschen. 

Vorgängig findet um 18.15 Uhr die  
Mitgliederversammlung der Krebsliga  
Ostschweiz statt. 

Dienstag, 16. Juni 2026, 19.00 Uhr  
Hotel Schwanen
See Quai 1, 8640 Rapperswil

Unsere letzten Fragen sind keine medizinischen.
Endlichkeit macht das Leben wertvoll.


